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Detaljerad interaktiv övning 2 

Aktivitetstitel: TÄNK innan du postar – Scenarioutmaning 

Syfte: 

Eleverna kommer att tillämpa TÄNK- beslutsfattandemodell på verkliga onlinescenarier för att göra 

ansvarsfulla, säkra och inkluderande val. 

Gruppstorlek: 

3–4 elever per grupp 

Varaktighet: 25 minuter 

Organisation: 

• Klustrade skrivbord eller gruppcirklar 

• Grupper med blandade förmågor och tilldelade roller 

Material som behövs: 

• Scenariokort 

• TÄNK på informationsblad/affischer 

• Diagrampapper  

• Markörer 

Instruktioner för elever: 

1. Läs upp ert scenario som grupp. 

2. Använd TÄNK-frågorna  : 

o Sant – Är det sant? 

o Hjälpsamt – Är det hjälpsamt? 

o Inspirerande – Lyfter det andra? 

o Nödvändigt – Behövs det? 

o Barn – Är det snällt? 

3. Bestäm bästa åtgärd (posta, redigera, be om tillåtelse, inte posta, blockera/rapportera, osv.). 

4. Skriv eller rita ditt resonemang på diagrampapper. 

5. Presentera din analys för klassen. 
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Exempel på scenarier: 

1. Du tar ett löjligt foto av en klasskamrat och vill dela det online. 

2. En vän skickar ett meddelande fyllt av rykten och ber dig vidarebefordra det. 

3. Du är arg och vill skriva en sårande kommentar. 

4. Du hittar ett humoristiskt meme riktat mot en funktionshindergrupp. 

5. Någon i en gruppchatt blir medvetet utesluten. 

Förväntat resultat: 

Eleverna visar förmåga att utvärdera onlinesituationer, överväga konsekvenser, stödja inkluderande 

beteende och tydligt formulera sitt resonemang. 

 


