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Ejercicio interactivo 2 — Sesgos y representacion en la IA

Tema: Diversidad en los conjuntos de datos, representacion y como se producen los sesgos
Duracién: 25-30 minutos
Tamaifio del grupo: Grupos pequenos (3-4 estudiantes)

Objetivo

El alumnado comprenderéd que una representacion insuficiente en los datos de
entrenamiento de la IA genera sesgos, y verd que la equidad depende de la inclusion de
grupos diversos.

Materiales necesarios

Tarjetas de situaciones (herramientas de IA con falta de representacion)
Minificha: «Detecta la brecha de representacion»

Rotuladores y papel O notas digitales

Temporizador

Resultado esperado

Cada grupo elabora:
e Una minificha cumplimentada que muestra la brecha de representacion
e Una explicacion clara del sesgo resultante
e Una idea realista para solucionar el problema

El alumnado comprende la relacion:

Falta de representacién — IA injusta (sesgo)

Mayor representacién — IA mads justa
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Instrucciones

Paso 1: Preparacion

El docente presenta el ejercicio y explica:

«La IA aprende a partir de ejemplos. Si los ejemplos solo muestran determinados tipos de
personas o situaciones, la [A tendra dificultades con los demas.

Esto se denomina representacion insuficiente, y provoca sesgo — resultados injustosy.

El docente ofrece un ejemplo:

Una IA de voz entrenada principalmente con voces de adultos en inglés no comprende
los acentos somalies, sirios o suecos de adolescentes.

Explica el objetivo de la actividad:

«Su tarea consiste en detectar donde falta representacion en cada situacion y como esa
carencia genera sesgos».

Paso 2: Actividad

El alumnado trabaja en grupos y:

Cada grupo recibe una tarjeta de situacion (las tarjetas aparecen mas abajo).
Cumplimentan una minificha respondiendo a las siguientes preguntas:

Minificha: «Detecta la brecha de representacion»

., Quién esta bien representado en los datos de entrenamiento de la IA?
., Quién falta o esta infrarrepresentado?

. Qué tipo de sesgo genera esto?

,Quién podria recibir un trato injusto?
.Una forma de solucionarlo (afiadir representacion)?

Nk W=

Después, los grupos rotan y presentan sus conclusiones en grupos mas pequenios o las
exponen brevemente ante toda la clase.
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Paso 3: Puesta en comin
Debate con toda la clase dirigido por el docente:

1. ¢;Qué grupos aparecian ausentes con mayor frecuencia?
(nifos y nifias, mujeres, personas que no hablan inglés, personas con tonos de piel
mas oscuros, etc.)

2. (Como genero sesgos la falta de representacion en cada situacion?

3. ¢(Por qué es importante incluir en los conjuntos de datos a personas de Suecia,
Somalia, Siria, Europa, etc.?
— Para que la IA sea justa para su propia aula y comunidad.

4. (Como pueden los equipos de IA reducir los sesgos?
— Incluir datos més diversos, realizar pruebas con diferentes grupos y solicitar
retroalimentacién.

5. ¢Qué ocurre en la sociedad cuando la IA es injusta?
— Las personas pierden la confianza, no pueden acceder a servicios o son juzgadas

errOneamente.

Tarjetas de situaciones (para el ejercicio 2)

A continuacion se presentan 5 tarjetas de situaciones centradas especificamente en la
representacion y los sesgos:

Tarjeta A — El problema del tono de piel de los emojis

Una IA sugiere emojis a los usuarios.
Fue entrenada principalmente con imagenes de personas de piel clara.
Resultado: La IA rara vez sugiere emojis de piel oscura.

— ;Quién estd infrarrepresentado? ;A quién afecta?
Tarjeta B — La camara «inteligente» del aula

Una cidmara cuenta cudntos estudiantes levantan la mano.

Funciona bien con pieles claras, pero tiene dificultades para detectar tonos de piel mas
0SCUTOS.

— ;Quién queda excluido? ;Qué sesgo se produce?

Tarjeta C — El asistente de voz

El asistente de voz fue entrenado con voces de adultos angloparlantes.
Interpreta incorrectamente a adolescentes y a personas con acento sueco, somali o drabe.
— ;Quién estd infrarrepresentado? ;Qué problema provoca?
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Tarjeta D — La aplicacion deportiva

Una IA de actividad fisica fue entrenada principalmente con datos de hombres adultos.
Ofrece consejos de salud incorrectos a chicas y adolescentes mas jovenes.
— ;A quién comprende mejor la [A? ;A quién interpreta incorrectamente?

Tarjeta E — La herramienta de traduccion

Un traductor con IA aprendi6 principalmente a partir de textos en aleman, espafiol y
francés.

Comete errores importantes con frases en somali y drabe.

— ;Qué lenguas estin representadas? ;Cuiles faltan?
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